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СВОДНЫЕ ДАННЫЕ ПО БЮДЖЕТУ ВРЕМЕНИ (В НЕДЕЛЯХ)  

 

Курсы Теоретическое 

обучение 

Учебная 

практика 

Производственная 

практика 

Итоговая 

аттестация 

Каникулы Всего 

I 25 недель 15 недель -  11 недель 51 неделя 

II 15 недель 14 недель 10 недель 1 неделя 2 недели 42 недели 

Всего 40 недель 29 недель 10 недель 1 неделя 13 недель 93 недели 

 

                                                                           

            



2. ПЛАН УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 
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  Адаптационный цикл   7   554 172 314 124 152 276 170 108  278 

1 Основы интеллектуального труда   ДЗ/2 
 

48 18 30 24 24 48 
  

 
 

2 Основы безопасности жизнедеятельности   ДЗ/4 
 

102 86 16 18 38 56 22 24  46 

3 
Психология личности и профессиональное 

самоопределение   
ДЗ/1 

 
36 18 10 36 

 
36 

  
 

 

4 Коммуникативный практикум   ДЗ/3 
 

36 24 12 
   

36 
 

 36 

5 Информатика   ДЗ/3 
 

60 20 40 18 22 40 20 
 

 20 

6 
Социальная адаптация и основы социально-

правовых знаний   
ДЗ/4 

 
60 

     
42 18  60 

7 Физическая культура   З/1-3, ДЗ/4 
 

212 6 206 28 68 96 50 66  116 

  Общепрофессиональный цикл   3 
 

166 116 50 64 52 116 40 10  50 

8 Калькуляция и учет   ДЗ/1 
 

34 16 18 10 24 34 
  

 
 

9 Товароведение пищевых продуктов   ДЗ/4 
 

98 80 18 20 28 48 40 10  50 

10 Охрана труда   ДЗ/1 
 

34 20 14 34 
 

34 
  

 
 

  Профессиональный цикл   5 1 1656 1550 100 322 486 808 300 542  848 

11 Кулинария    
 

Э/4 280 220 60 70 88 158 90 32  122 

12 Физиология питания, санитария и гигиена   ДЗ/2 
 

40 28 12 18 22 40 
  

 
 

13 
Оборудование предприятий общественного 

питания   
ДЗ/2 

 
96 78 18 

 
96 96 

  
 

 



14 
Организация производства предприятий 

общественного питания   
ДЗ/2 

 
64 54 10 24 40 64 

  
 

 

  Учебная практика    ДЗ/4 
 

870 
  

210 240 450 210 210  420 

  Производственная практика   ДЗ/4 
 

300 
      

300  300 

 Итоговая аттестация (квалиф. экзамен)            30  30 

  итого:   15 1 2400 1818 280 510 690 1200 510 690  1200 

 



3. ПЕРЕЧЕНЬ КАБИНЕТОВ, ЛАБОРАТОРИЙ, МАСТЕРСКИХ И ДР. ДЛЯ 

ПОДГОТОВКИ ПО ПРОФЕССИИ 18545 СЛЕСАРЬ ПО РЕМОНТУ 

СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫХ МАШИН И ОБОРУДОВАНИЯ 

  

№ Наименование 

1.  Кабинет «Технология кулинарного производства» 

2.  Кабинет «Технология кондитерского производства» 

3.  Кабинет «Безопасности жизнедеятельности и охраны труда» 

4.  Лаборатории: 

5.  «Микробиологии, санитарии и гигиены» 

6.  «Товароведения  продовольственных товаров» 

7.  «Технического оснащения и организации рабочего места» 

8.  Учебный кулинарный цех 

9.  Учебный кондитерский цех 

10.  Спортивный комплекс: спортивный зал, открытая спортивная площадка с 

элементами полосы препятствий, стрелковый тир. 

11.  Залы: библиотека, читальный зал, актовый зал 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

4.1. Нормативная база 

 

Настоящий учебный план профессионального образовательного учреждения 

«Благовещенский профессиональный лицей» разработан на основе следующих 

нормативных и методических документов: 

 Федеральный Закон от 29. 12. 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 26 августа 2020 года 

№ 438 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным программам профессионального обучения»; 

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 390 

«О практической подготовке обучающихся»; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 2 июля 2013 г. N 513 

«Об утверждении Перечня профессий рабочих, должностей служащих, по которым 

осуществляется профессиональное обучение»; 

 Приказ Минтруда России от 04.08.2014 N 515 «Об утверждении методических 

рекомендаций по перечню рекомендуемых видов трудовой и профессиональной 

деятельности инвалидов с учетом нарушенных функций и ограничений их 

жизнедеятельности»; 

 Постановление Минтруда РФ от 8 сентября 1993 г. N 150 

«О перечне приоритетных профессий рабочих и служащих, овладение которыми 

дает инвалидам наибольшую возможность быть конкурентоспособными на 

региональных рынках труда»; 

 Профессиональный стандарт «Повар», (утв. приказом Министерства труда и 

социальной защиты РФ от 9 марта 2022 г. N 113 н), Зарегистрировано в Минюсте 

РФ 29 сентября 2015 г., регистрационный N 39023; 

 Единый тарифно-квалификационный справочник работ и профессий рабочих 

(ЕТКС), выпуск 51, утвержден Постановлением Минтруда России от 5 марта 2004 

г. N 30; 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11 февраля 2019 г. 

№05-108 «О профессиональном обучении лиц с различными формами умственной 

отсталости»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.04.2008 

№ АФ-150/06 «О создании условий для получения образования детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и детьми-инвалидами»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.04.2015 N 

06-443 «О направлении Методических рекомендаций» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по разработке и реализации адаптированных образовательных 

программ среднего профессионального образования», утв. Минобрнауки России 

20.04.2015 N 06-830вн); 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации 18.03.2014 N 

06-281 «О направлении Требований» (вместе с «Требованиями к организации 

образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в профессиональных образовательных организациях, в 

том числе оснащенности образовательного процесса», утв. Минобрнауки России 

26.12.2013 N 06-2412вн); 

 Устав  КГБПОУ «Благовещенский профессиональный лицей»; 

 Локальные нормативные акты КГБПОУ «Благовещенский профессиональный 

лицей». 



Адаптированный рабочие программы: 

1) Основы интеллектуального труда 

2) Основы безопасности жизнедеятельности 

3) Психология личности и профессионального самоопределения 

4) Коммуникативный практикум 

5) Информатика 

6) Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний 

7) Физическая культура 

8) Калькуляция и учет 

9) Товароведение пищевых продуктов 

10) Охрана труда 

11) Кулинария 

12) Физиология питания, санитария и гигиена 

13) Оборудование предприятий общественного питания 

14) Организация производства предприятий общественного питания 

15) Учебная практика 

16) Производственная практика 

 

4.2. Организация учебного процесса и режим занятий 

 

Образовательный процесс строится с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей обучающихся и ориентирован на расширение возможностей обучающихся в 

профессиональном самоопределении, повышении квалификации, специальной, 

физической и общекультурной подготовке выпускников и включает теоретическое 

обучение, учебную практику (производственное обучение), производственную практику и 

воспитательную работу с обучающимися. Теоретическое обучение проводится в 

оборудованных кабинетах с использование учебно-методических и учебно-наглядных 

пособий в соответствии с Перечнем учебных материалов для подготовки 

квалифицированных рабочих. 

Начало учебного года организуется с 1 сентября 2021 года.  Окончание обучения 30 

июня 2023 года. 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 30 

академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной 

работы. 

Срок получения среднего профессионального образования по ППКРС в очной 

форме обучения составляет 40 недель. 

Общая продолжительность каникул составляет не менее 2 недель в зимний период. 

Продолжительность урока 45 минут с перерывом 10 минут после каждой пары и 5 

минут между уроком. После 4 урока устанавливается перерыв для приема пищи 45 минут. 

Уроки, сдвоенные по всем предметам, кроме уроков физической культуры в залах. 

Последовательность и чередование уроков в каждой группе определяется расписанием 

занятий.  

           Практические занятия по предметам профессионального цикла  проводятся в 

лабораториях лицея под руководством преподавателя. 

Учебная практика проводится в учебных мастерских и на учебном полигоне лицея 

под руководством мастера производственного обучения. Программа учебной практики 

включает проводится на учебном полигоне лицея.  

Учебная практика рассчитана на 30 часовую недельную нагрузку, 6-ти часовые 

занятия проводятся 5 дней в неделю. 

Производственная практика проводится на предприятиях. 



Направление на практику оформляется приказом директора КГБПОУ 

«Благовещенский профессиональный лицей» с указанием закрепления каждого 

обучающегося за организацией, а также с указанием вида и сроков прохождения 

практики. 

Учебная практика и производственная практика проводятся образовательной 

организацией при освоении обучающимися профессиональных компетенций в рамках 

профессиональных модулей и реализовываются концентрированно в несколько периодов. 

 Мастер производственного обучения контролирует реализацию программы 

практики и условия проведения практики организациями, в том числе требования охраны 

труда, безопасности жизнедеятельности и пожарной безопасности в соответствии с 

правилами и нормами, в том числе отраслевыми. 

В период прохождения практики обучающимся ведется дневник практики. По 

результатам практики обучающимся составляется отчет, который утверждается 

организацией. 

В качестве приложения к дневнику практики обучающийся оформляет 

графические, аудио-, фото-, видео-, материалы, наглядные образцы изделий, 

подтверждающие практический опыт, полученный на практике. 

 Аттестация по итогам производственной практики проводится с учетом (или на 

основании) результатов ее прохождения, подтверждаемых документа соответствующих 

организаций. 

Практика является завершающим этапом освоения профессионального модуля по 

виду профессиональной деятельности. 

Практика завершается дифференцированным зачетом  при условии 

положительного аттестационного листа по практике руководителей практики от 

организации и образовательной организации об уровне освоения профессиональных 

компетенций; наличия положительной характеристики организации на обучающегося по 

освоению общих компетенций в период прохождения практики; полноты и 

своевременности представления дневника практики и отчета о практике в соответствии с 

заданием на практику. 

 Результаты прохождения практики представляются обучающимся в 

образовательную организацию и учитываются при прохождении государственной 

итоговой аттестации. 

Обучающиеся, не прошедшие практику или получившие отрицательную оценку, не 

допускаются к прохождению государственной итоговой аттестации. 

Социальные партнеры, с которыми заключены договора о прохождении 

производственной практики: 

ИП Ковалева Анжелика Ивановна, Потребительское общество «Благовещенский оптовый 

рынок» 

 

4.3 Структура учебного плана 

Учебный план ППКРС имеет следующую структуру: 

1) Адаптационный цикл; 

2) Общепрофессиональный учебный цикл; 

3) Профессиональный учебный цикл. 

Обязательная часть образовательной программы направлена на формирование 

общих компетенций, предусмотренных федеральным государственным образовательным 

стандартом по профессии. 

Профессиональный цикл учебного плана состоит из учебных дисциплин в 

соответствии с основными видами деятельности согласно получаемой квалификации  

квалифицированного рабочего служащего.  



 

4.4 Практическая подготовка, практика 

При реализации программы подготовки квалифицированных рабочих служащих  

(ППКРС) предусматривается практическая подготовка, которая осуществляется в виде 

учебной и производственной практик. 

Учебные и производственные  практики реализуются в рамках учебных дисциплин  

профессиональногоцикла и направлены на формирование у обучающихся видов 

деятельности, предусмотренных ФГОС СПО. 

Общий объем практики составляет 38 недель. 

Учебная практика - 29 недель, производственная -10 недель. 

Объем практик составляет 1170 часов. 

 

4.5. Порядок аттестации обучающихся 

 

Для текущего контроля знаний обучающихся адаптированной программой учебных 

дисциплин предусмотрено проведение практических работ. После изучения учебных 

дисциплин предусмотрена промежуточная аттестация обучающихся  в форме зачета, 

дифференцированного зачета, экзамена для учебных дисциплин за счет часов, 

предусмотренных на освоение учебной дисциплины. Экзамены проводятся за счет часов, 

предусмотренных ФГОС на проведение промежуточной аттестации. 

Дифференцированный зачет может быть проведен в устной форме, выполнен в форме 

реферата или  решения ситуационных задач, подтверждающих профессиональную 

компетентность обучающихся. Для аттестации обучающихся  на соответствие их  

персональных достижений создается  фонд оценочных средств. 

Итоговой аттестацией  является квалификационный экзамен. 

Оценочные материалы для Государственной (итоговой) аттестации 

разрабатываются  преподавателями и мастерами производственного обучения и 

утверждаются после предварительного положительного заключения работодателей 

образовательной организацией. Государственная (итоговая) аттестация включает защиту 

выпускной квалификационной работы (выпускная практическая квалификационная 

работа). Обязательные требования - соответствие тематики выпускной квалификационной 

работы содержанию учебным дисциплинам профессионального цикла. Сложность работы 

должна быть не ниже разряда по профессии, предусмотренного ФГОС (СПО).  

По окончании обучения и успешной сдачи Государственной (итоговой) аттестации 

выпускник получает свидетельство профессиональном образовании государственного 

образца.   

Программа подготовки квалифицированных рабочих, служащих должна 

обеспечиваться учебно-методической документацией по всем дисциплинам.  
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